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Expositora | Luisa Girdn | Lunes 30 de Mayo de 2011
Claves Para Una Vida Cristiana De Exito
(Instrucciones para el Lider de Grupo Familiar)

A. OBJETIVOS DE LA LECCION:
Objetivo 1.- Que al término de la Leccién los participantes comprendan la importancia de
disponer el corazon para que Dios pueda obrar conforme a Su voluntad en nuestras vidas.
Objetivo 2.- Que al término de la Leccién los participantes comprendan la necesidad de
experimentar un arrepentimiento sincero, pedir perddn a Dios y testimoniar el cambio con un
sélido compromiso de no incurrir de nuevo en una vida pecaminosa, como fundamentos para el
crecimiento cristiano.
Objetivo 3.- Que al término de la Leccidn los participantes comprendan que el cambio y
crecimiento en la vida personal y espiritual se logran no en nuestras fuerzas sino en aquellas
qgue provienen del Sefor Jesus, quien nos brinda su gracia, acompanamiento y fortaleza cada
dia.
B. ANALISIS BIBLICO
El ministerio de Juan el Bautista fue muy importante. Primero, porque anunciaba la venida del
ungido, de Cristo, el Hijo de Dios, y segundo, porque habian transcurrido cuatrocientos afos
desde la ultima profecia (libro de Malaquias). Durante ese tiempo el pueblo de Israel estuvo
bajo el dominio de Persia, los Greco-Macedonios, Egipto, Siria y la revolucién de los judios
macabeos, procurando liberarse de la dominacion extranjera. Y a quien correspondio el
privilegio de preparar el camino del Salvador, fue a un profeta que rompia esquemas, cuyo
vestuario era muy similar al de Elias (Cf. 2 Reyes 1.8; Zacarias 13:4).
El pasaje utiliza cuatro términos de griego que vale la pena conocer, para tener una mejor
comprension del significado:
El primero de ellos es Mensajero ( Gr. Angelos - versiculo 2) que traduce mensajero, enviado.
El segundo es Arrepentimiento (Gr. Metanoeo - versiculo 4) que vertido al espafol implica
cambio de opinion o de propdsito, y que en el Nuevo Testamento encierra una enmienda, y
siempre, excepto en Lucas 17.3, 4, se entiende como arrepentimiento del pecado. Involucra,
apartarse conscientemente de algo, en este caso, de pecar.
El tercer vocablo importante es Bautismo (Gr.Baptisma - versiculos 4, 5) traduce mojar,
empapar. En el tiempo del Sefior Jesus se entendia facilmente porque era una accion asociada
con el trabajo de los griegos de tefor los vestidos asi como de sacar agua de una vasija para
echarla en otra mas grande. En el caso de Juan el Bautista, el término griego es baptistes que
solo aplica a él en su condicidn de bautizante.

El cuarto y ultimo término es confesién, confesar. Como verbo, proviene del griego exomologeo
(versiculo 5), que vertido a nuestro idioma seria expresar libre y abiertamente, aludiendo a
reconocimiento ante los demas de aquello que se ha hecho.
C. RECOMENDACIONES PARA EL LIDER
Ademas de preparar con antelacion cada Leccion que se impartira en el Grupo de Vida (Célula)
es importante que se ubiquen las citas biblicas de apoyo, que serviran para reforzar la
ensefianza. Es esencial porque permite tener un contexto mucho mas amplio del tema, y nos
ayuda a despejar los interrogantes que pudieran tener los asistentes a la reunion.

D. ILUSTRACION

El Sefior Jesus murid en la cruz por nuestros pecados. Y muchos de los primeros cristianos,
murieron en la cruz por su fe. Un ejemplo fueron Timoteo y Maura. El primero, fue encarcelado
por predicar a Cristo en Mauritania, en Roma. La orden provenia del gobernador Arriano. Los
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soldados le sacaron los ojos con un hierro caliente y lo colgaron, ordenandole que revelara
dénde guardaba una copia de las Escrituras que utilizaba en la iglesia. El no cedid, a pesar de
su tortura. Su esposa, en medio del sufrimiento le decia que revelara el lugar. Timoteo la inst6
a permanecer firme como él. Los dos, Timoteo y Maura, murieron en la cruz, pero la historia
sefnala que bajo ninguna circunstancia renegaron de su fe en Jesucristo.

Titulo: Claves para una vida cristiana de éxito
Base Biblica: Marcos 1:1-8

Introduccion:

La vida de toda persona-sin importar el pasado o el presente; si ha fracasado o ha tenido todos
los pecados del mundo-puede ser transformada si le permite que Dios entre en su corazén y
cumpla en su existencia los planes maravillosos que tiene desde antes de la creacion del
mundo. Basta que haya disposicion para que el Sefor Jesus pueda obrar. Cuando Dios entra
en nuestro ser, cambia nuestra forma de pensar y de actuar.

I. Dios prepara el camino para obrar en nuestra vida (vv.1-3)

1. En Dios no hay coincidencias. Todo obedece a un plan concebido desde antes de la
creacion (versiculos 1, 2. Cf. Malaquias 3.1).

1.1. Después de cuatrocientos afios en que no hubo mensaje de los profetas, Juan el Bautista
fue enviado como mensajero para preparar el camino del Sefnor Jesus.

1.2. A través de Juan el Bautista, Dios comenzé a preparar el corazén del pueblo de Israel.

2. Cuando Dios va ha hacer algo en nuestra vida, prepara el camino.

2.1. Dios viene a nuestro encuentro.

2.2. Dios tiene planes maravillosos para nuestra vida.

3. Juan el Bautista encontr6-como sin duda nos ocurrird a nosotros-personas que respondieron
al mensaje de Salvacién (versiculo 3. Cf. Isaias 40:3).

3.1. Si queremos experimentar el obrar poderoso del Sefior Jesucristo en nuestras vidas,
debemos abrirle el corazén.

3.2. Si queremos que Dios transforme nuestras vidas, debemos pedirle que haga conforme a
su voluntad en todas las areas de nuestro ser.

Il. Arrepentimiento, perddn y cambio van de la mano en el plan de Dios (vv.4, 5)

1. El llamamiento de Dios al pueblo-y a nosotros hoy-es a reconocer nuestros pecados y
errores, y a experimentar con Su ayuda un cambio de actitud (versiculo 4 a).

2. Cuando hay arrepentimiento sincero, Dios perdona nuestros pecados (versiculo 4 b).

2.1. Arrepentimiento y perdon de pecados son fundamentales para emprender una vida plena,
en el plan de Dios (versiculo 5).

2.2. Si reconocemos que hemos pecado, es necesario confesar nuestro pecado delante de
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Dios para que haya perddn de parte de nuestro amado Padre celestial.

3. La consagracién del creyente comienza con la transformacion interior (versiculo 6).

3.1. Juan el Bautista marcaba diferencia en su generacién, como debe ocurrir hoy con todo
cristiano.

3.2. Si bien es cierto nuestra apariencia externa es importante, lo esencial es que se produzca
en nosotros un cambio interior.

[ll. La vida del cristiano busca exaltar al Sefior y Salvador de nuestras vidas: Jesucristo (vv.7,
8)

1. El ministerio de Juan el Bautista era Cristocéntrico: reconocia el poder, honra y gloria de
Jesus, el Mesias (versiculo 7).

1.1. El ser mas importante en nuestras vidas es Jesucristo.

1.2. Es por la misericordia y la gracia de Dios, que experimentamos Salvacion en nuestras
vidas.

2. Cuando abrimos el corazo6n a Jesucristo, llena nuestro ser con Su Espiritu Santo (versiculo
8).

Conclusion

El arrepentimiento, el perdon de pecados, el cambio y el crecimiento personal y espiritual son
claves en una vida cristiana de éxito. Es esencial que le permitamos a Dios que obre con
poder, abriéndole las puertas de nuestro corazén. Darle la oportunidad de que su poder nos
transforme. Los cambios seran progresivos, solidos y evidentes a todos, o que a su vez nos
llevara a marcar la diferencia en la sociedad en la que nos desenvolvemos.

3/3



